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Robé permite cirurgia da tiréide sem cicatriz visivel

De forma pioneira em Portugal a CUF disponibiliza a opgao de remog¢ao de nédulos da
tiréide por cirurgia robética.

A primeira cirurgia decorreu esta terca feira, no Hospital CUF Infante Santo, para a remocao
de um nédulo da tiréide através de um sistema cirurgico robético manipulado por Carlos
Leichsenring e Nuno Pinheiro, cirurgides do Hospital CUF Descobertas, em parceria com

Menno Vriens, professor do Centro Médico e Universitario de Utrecht, da Holanda.

Nesta cirurgia, foi operada uma mulher de 47 anos a quem foi detectado um nédulo benigno

de 4 cm no lobo esquerdo da glandula.

De salientar que se trata de uma cirurgia inovadora, apenas disponivel em Portugal na CUF,
resultado de um programa desenvolvido pela equipa de Cirurgia Endécrina do Hospital CUF

Descobertas.

A Tiroidectomia Roboética permite retirar, sem cicatriz visivel no pesco¢o, um nédulo
da tirdide de forma segura e eficaz, com melhor visualizagdao das estruturas do

pescoco e precisdao de movimentos do cirurgiao.

Em comparagdo com a cirurgia convencional, existe ainda uma grande vantagem

estética - uma vez que a cirurgia é feita por via da axila, nao ficando a cicatriz visivel.

Com equipas cirurgicas experientes e com o crescente interesse de mais cirurgides em
fazer formacao neste tipo de abordagem cirurgica, varias s&o as patologias onde a CUF tem
vindo a aplicar, sob a coordenagao do cirurgiao Carlos Vaz, desde 2016, o sistema
cirargico robdtico Da Vinci - nomeadamente, na cirurgia de tratamento da obesidade e da
diabetes tipo 2, cirurgia das hérnias da parede abdominal, cirurgia ginecolégica no
tratamento da endometriose, cirurgia toracica e cirurgia oncoldgica, nomeadamente, cancro
da préstata, rim e bexiga, cancro do reto e do célon, cancro do pancreas e cancro do

figado.



“A CUF esta a dar passos claros para num futuro préximo alargar a robética a outras areas -
destacando-se a da oncologia, com ganhos evidentes para o doente. E o caso de cancros
da Cabecga e Pescoco, com indicagao especifica para os tumores da base da lingua”, revela

Carlos Vaz, Coordenador de Cirurgia Robdética na CUF.



